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Cet ouvrage, richement illustré, dépeint les ressources en eau 
disponibles au Sahel, en focalisant sur les techniques que l’homme a 

mis en œuvre pour les capter. Dans cette zone semi-désertique, 
nettement plus peuplée que le cœur du Sahara, les populations 
locales ont été contraintes de développer des efforts considérables 
pour trouver de nouvelles ressources, afin de s’adapter au contexte de 
sédentarisation croissante des populations. 
Dans ce livre, l’auteur présente, notamment, les actions menées au 
Niger par l’association Masnat, au cours de ces vingt dernières 
années, afin de capitaliser les expériences acquises. Ce document 
technique contient également de nombreuses références littéraires 
(contes, poèmes, citations), ce qui en fait un guide précieux pour la 

compréhension des situations et pour l’action au service des 
intervenants au Sahel. 
 

Hydrogéologue de formation, Sébastien Langlais exerce son métier d’ingénieur 
dans les domaines des ressources en eau et de l’environnement. Dans ce cadre, il 
a étudié l’hydraulique souterraine de nombreuses régions arides du Moyen-Orient 
et d’Afrique. 
Il s’intéresse aux rapports qu’entretient l’homme avec l’eau, d’un point de vue 
technique, mais aussi de façon plus intégrée, en s’attachant également aux 
aspects sociologiques et historiques autour de cette ressource. Par ailleurs, il est 
amené à mener à bien des missions d’expertise sur le terrain, destinées à aider et 
conseiller des collectivités ou des associations.  
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